
د( NHS ) لھ پاره ستاسو پھ ھکلھ 
مالوماتي موضوعات

ستاسې دروغتیا اوساتنې پھ ھکلھ مالومات لھ موږ سره مرستھ کوي چې ستاسو 
پھ فردي ساتنھ ، چ�ک تشخیص اودسیمھ ییزوخدماتو پھ پلان اونوي درملنې پھ 

�یړنھ کې سمون را ولو.

د ٢٠١٨ کال پھ مى کې یو جدي او�ین� مقررات وضع شوي چې �رن�ھ دا 
مالومات کارولي شو او کھ نھ .د ھوډ لري چې دناروغ مالومات خوندي وساتي 

اوھر وخت ورتھ رو�انھ ده چې �رن�ھ ترې کار واخلي.

تاسو کولي شئ دخپل ناروغ پټ مالومات غوره او د�یړنې او پلان جوړونې لھ
پاره ترې کار واخلئ کھ نھ ۔

پھ دې اړوند دلازیاتو مالوماتو دتر لاسھ کولو لھ پاره لاندې سایټ تھ ورشئ .



تاسو کولي شئ دخپل ناروغ پټ مالومات غوره او د�یړنې او پلان جوړونې لھ پاره 
ترې کار واخلئ کھ نھ!

ستاسي دروغتیا او ساتنې اړوند مالومات ستاسو 
دفردي پاملرنې د�ھ والي اوسمون پھ موخھ کارول 
کیږي . ھمدارن�ھ ددې لھ پاره ھم چې موږ پھ نوې 
درملنھ کې �یړنھ وکړو ،پریکړه وکړو چې چٻرې 

یې د GP پھ کلینیک کي یا ستاسو پھ سیمھ ییز 
روغتون کې دیو شمیر داکترانو اونرسانو دپلان لھ 
پاره کیږدو . ھر چٻرې چې کیدوني وي موږ ھ�ھ 
کوو موږ ھ�ھ کوو چې دغھ مالومات دا سې ونھ 

پیژندل شي چې ستاسو پھ باب دي ۔خو �یني وختونھ 
اړینھ ده چې ستاسو دناروغ ډیر محرم مالومات 

وکاروو.

ایا دا غوراوى بھ ستاسې پھ ساتنې اودرملنې
اغیزه ولري ؟

نھ ! ستاسو دناروغ پټ مالومات بھ یوازې 
ستاسٻدانفرادي ساتنې لھ پاره کارول کیږي . ددې

غوراوى بھ ستاسو پھ ساتنې اودرملنې ھی� اغیز ونھ 
لري ۔تاسې بھ بیا ھم دازمای�تې خدماتو لھ پاره را 

وبلل ش� لکھ دکولمو دسرطان دازمای�ت او کتنې لھ 
پاره .

د خپلو مالوماتو پھ  باب دغوراوي اختیار ستاسې  ا ړوند  مالومات �رنګھ کارول کٻږي

تاسې کولي شئ دخپلې ناروغى پټ مالومات  د�یړنو 
او پلان جوړولو لھ پاره غوره کړئ کیداى شي  ھمدا 
شیبھ ھم ستاسو  دناروغ  پټ مالومات کارول شي . 
دبٻل�ې پھ تو�ھ ھلتھ چې دیوې ساري ناروغ�  پھ 
وخت کې تاسې او یا نورو خلکو روغتیا تھ خطر 

متوجھ وي نو تاسو بیا ھم کولي شئ پھ یوه مشخصھ 
�یړنیزه پروژه کې برخھ واخل� . 

د ناروغ محرم مالومات کوم دي ؟

دناروغ محرم مالومات تاسې را پیژني او ستاسو  
دروغتیا ،پام ساتنې  او  درملنې اړوند �ینې شیان 

وایي ..تاسو دا ھیلھ ولرۍ  چې دا مالومات پھ 
خصوصي تو�ھ ساتل کیږي . یوازې دمالوماتو لھ 
مخې تاسو پیژندل کیږۍ لکھ ستاسو نوم  ،پتھ  دا 

دناروغ محرم مالومات نھ ��ل کیږي  اوتر اوسھ لا 
کارول کیږي . دمثال پھ تو�ھ کھ  ستاسو  داکتر  دبل 

چا سره  یو �اى کړي  وي  نو لھ تاسو  سره بھ 
ارٻکھ نیول کیږي .

�وک کولي شي  ستاسو دناروغې محرم مالومات 
د�یړنې  او پلان جوړولو لھ پاره وکاروي  ؟

دا مالومات  د NHS، دسیمھ ییزو چارواکو، د 
پوھنتون او روغتون د �یړونکو ،روغتیایي 

�وون�یو  اودرمل جوړونکو دشرکتونو د�یړنو   
اونویو درملنو پھ موخھ کارول کیږي .

پھ راتلونکي کې باید �ھ وکړۍ ؟

کھ چیرې  تاسې د خپل ناروغ د پ�و مالوماتو  د 
کارولو پھ اړه خوشالھ یاست نو بیا تاسې اړتیا نھ

لری چې نورو کارونو تھ لاس واچوئ .

خو کھ چیرې تاسې نھ غواړئ  د خپل د ناروغ پټ 
مالومات  د�یړنو  او پلان جوړونو لھ پاره  وکارول 
شي، نو بیا تاسې کولای شئ چې پھ خوندي توګھ پھ 
انلاین یا ھم د تلیفون لھ لارې خپل غوراوي  وکړئ 


